
Serate a
 tema in Osteria 

27/01  il carciofo
spinoso di Albenga 
con il giornalista Claudio

Porchia, la barlady Ottavia
Castellaro e le aromatiche

di Aroma Domus

10/02  fritto di pesce
e verdure 

una serata dedicata al fritto
dall'antipasto al dolce

Fritto di mare, 
fritto d'amare!

 

03/02  i colori dei  7
chakra nel piatto
con la Dott.ssa Silvia
Solaini: insegnante di
Yoga, Naturopata e

Operatrice Ayurvedica

14/02  san valentino
con la foodblogger e
scrittrice Raffaella

Fenoglio con il suo libro
"Lettere d'amore in

dispensa"
e il fumettista Tiziano

Riverso 

tutti i venerdì 

 

Per informazioni e prenotazioni cell. 392 6221924

17/02 stoccafisso e
baccalà 

storytelling a cura del
giornalista Claudio Porchia 

24/02  antichi sapori 
riscopriamo antiche ricette
tradizionali di pesce della

nostra regione 


